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GIRIS

YUksek rakim; hava basincinin, oksijen
miktarinin ve iklim kosullarinin

farklilastigi  6zel alanlardir. Rakim
yukseldikce azalan hava basincinin ve
oksijen miktarinin her tir canl yasami
Uzerinde etkisi bulunmaktadir. Ylksek
rakimin canh yasami Uzerindeki bu
etkileri yasanabilir yiiksekliklerde
bazi avantajlari da beraberinde

getirmektedir.

Yiksekte yasamin daha saglikli ve bazi

hastalik risklerini azalttigi, yuksek
rakimda Uretilen tarimsal Grdnlerin sahip
oldugu kalite ve lezzet Ustunliga pek
¢ok calismanin konusu olmustur. Bu
drtnlerin  besin  dederlerinin  daha
yuksek, raf dmrinin daha uzun, daha
lezzetli, daha dogal ve hastalik risklerini
Onleyici etkilere sahip olduklari bilimsel

olarak kanitlanmistir.

Uriin gesitliliginin oldukga fazla oldugu
gida pazarinda son vyillarda saglik,
iddiasi

egilim  soz

gluzellik ve dogallik iceren

gidalara  yonelik  bir

konusudur. Kalite, lezzet ve dogallik

Ozellikleri ile fark yaratarak tlketicinin

zihninde kalici bir yer edinen bu Grinler
markalasmakta ve bu Urinlere daha

fazla fiyat 6deme egilimi artmaktadir.

Bu badlamda ylksek rakim Urlnlerinin
sahip oldugu Ustlin Ozellikler, pazarda
farkhilik yaratmak agisindan 6nemli bir
avantajdir. Gelistirilecek yuksek rakim
markasi, tuketicinin zihninde “yuksek
rakim drlnlerinin daha kaliteli ve
saghkh” oldugu imajini olusturmasi, bu
drdnlerin daha fazla tercih edilmesi ve
dederinde pazarlanmasi agisindan gok

onemlidir.

Bu rapor, yiksek rakim GrlGnlerinin

markalasmasina  ydnelik  gelecekte
ylrittlecek faaliyetler icin arastirma
sonuglarini iceren bir kaynak ve dayanak
olmasi amaciyla hazirlanmistir. Raporda
ylksek rakim Gritnlerinin sahip oldugu
Ustin  oOzellikler ortaya konulmus,
yuksek rakim bdlgelerinin 6ézellikleri ve
6ne c¢ikan yuksek rakim drunleri
hakkinda bilgi verilmistir. Son olarak
marka

yuksek rakim markasi ve

gelistiriime sureci yonelik

dederlendirmeler yapilmistir.



YUKSEK RAKIM ve ETKILERI

Deniz seviyesinden ylkseklik rakim olarak ifade edilmektedir. Yiksek rakim, deniz
seviyesi ve yakin ylUkseklikteki alanlara gore canh yasamini etkileyen yukseklikteki
alanlardir. Yiksek rakim siniri ile ilgili farkli kabuller bulunmakta olup yaygin olarak
havadaki oksijen dagiliminin ve hava basincinin 6l¢li alinarak 1524 ile 3505 m
ylikseklige sahip alanlar ylksek rakim olarak kabul edilmektedir (Belen, 2012).

Yuksek rakim hava basincinin, havadaki oksijen miktarinin ve iklim sartlarinin
farkhlastigi 6zel alanlardir. Bu farklilasmanin temelinde rakim arttikca havanin
basinci ve yodunlugunun azalmasi, buna bagh havadaki oksijen miktarinin
dismesi, artan yukseltiyle beraber farkli iklim kosullarinin olusmasi yer almaktadir.
Ornedin; 3650 m yiikseklikte solunan havadaki oksijen miktari deniz seviyesine
oranla %40 daha az olup benzer sekilde 5500 m yukseklikte olusan hava basinci
ise deniz seviyesindeki dederinin yarisina inmektedir. Hava igindeki oksijen orani
rakim yukseldikce degismemekte ancak basincin azalmasina bagli olarak oksijen

molekulleri rakim yUkseldikge seyreklesmektedir.

Rakim yikseldikce iklim kosullar farklilasir. Bunun sebebi artan rakimin sicaklik,
nem, yadis, radyasyon ve rizgar gibi iklim elemanlar tzerindeki etkileridir. Rakim

artisinin iklim elemanlari tGzerindeki etkileri soyledir:

Artan sicaklik: Atmosfer sicakliklari ekvatordan kuzey ve guneye gittikge, ayni

enlemde ise rakim vyulkseldikce dusmektedir. Ayni enlemde bulunan farkh
yukseklikteki alanlarda farkh sicakliklar goérilmekte olup deniz seviyesinden
ylksege ciktikca her 100 m kuru havada sicaklik 1°C, nemli havada 0,6°C
dusmektedir. Yuksek rakimda gece guinduz arasi sicaklik farklar yuksektir. Her ytiz

metrelik rakim artisinda atmosfer sicakliginda 0,6°C azalma gézlenmektedir.



Azalan nem: Rakima yukseldikge azalan sicaklik su ylizeyinden buharlasmayi ve

havanin su tutma kapasitesini dusurlr. Béylelikle ortamin nem orani azalir.

Yadis miktarinin artmasi: Iliman iklim kusaginda, her hangi bir ekolojide rakimin
artmas! sonucu atmosfer sicakligi azalmakta ve yadis miktari artmaktadir. Hava
akimi yiksek rakimli bolgelerden gecgerken tasimis oldugu nemin blyulk bir kismini
yadis seklinde birakmaktadir.

Artan 1sik yogunlugu ve radyasyon: Yiksek rakimli yerlerde isik yogunlugu ve

glnes radyasyonu artar.

Artan riizgar hizi: Rakimin artmasiyla rizgar hizinda da artis gézlenmektedir.

Dusik rakimda sicak havanin genisleyerek ylkselmesi, ylksek rakimdaki soguk
havanin daha dusuk rakimdaki alanlara ¢ékmesi sonucu hava hareketi gergeklesir
(Aslantas & Karabulut, 2007).

Yiksek rakimda oksijenin azalmasi, basincin dismesi ve iklim 6zelliklerinin
degisimi gibi etmenler canli metabolizmalari Gizerinde farkl etkiler géostermektedir.
Oksijen basincinin azalmasina bagh olarak insan ve hayvanlarda kan basinci artar,
adrenalin ve kortizon salgilanir, kalp ritmi dedisir. Bu etkiler rakimin yasanabilir

ylUksekligi asmasi durumunda ise vicutta ciddi komplikasyonlara neden olabilir.

Benzer sekilde yuksek rakimin olusturdugu disik sicaklik, ylksek sicaklik farki,
rizgar, nem vb. ikim sartlar bitkilere 6nemli etkilerde bulunmaktadir. Rakim
arttikca sicakhk dismekte, ayni zamanda UV radyasyonu artmakta ve bitkiler daha
fazla fotosentez yapmaktadirlar. Yiksek rakimda dislik ortam sicakligindan dolayi

bitkilerin vejetasyon suresi artmaktadir.

YUksek rakimin canli yasami Uzerindeki bu etkileri yasanabilir yiiksekliklerde
bazi avantajlari da beraberinde getirmektedir. Yiksekte yasamin saglkli ve bazi
hastalik risklerini azalttigina yodnelik bulgular iceren pek c¢ok c¢alisma

bulunmaktadir.



Yiiksekte yasam canlilar
icin pek cok avantaji
beraberinde getirir.

Yiksek rakimda yasayan

insanlarda kalp
hastaliklar1 gelisimi ve

obezite riski daha azdir.

Yuksek rakimda
yetistirilen sebze ve
meyvelerin beslenme

degerlerinin yiiksek ve
daha lezzetli; rakimi
yiiksek alanlarda yetisen
hayvanlarin et ve
siitlerinin ise yag,
kolesterol ve protein
degerleri acisindan daha
besleyici oldugunu

kanitlayan pek cok

arastirma mevcuttur.

Colorado’da 2013

calismada deniz seviyesinde obezite riskinin

yiinda yapilan bir
5 kat daha arttigi, yiksek rakimda haftada

bir gin antrenman yapmanin deniz
seviyesine gore daha fazla incelme sagladigi
belirtiimektedir. Ayrica Benjamin Honig'in
Epidemoloji ve Halk Sagligi dergisinde
yayinlanan bir yazisindan yiksek rakimda
yasayan

gelisiminin distk oldugu belirtilmektedir.

insanlarda kalp hastaliklari
Yiksek rakimda yasayan insanlarin hayat
slirelerinin uzun oldugu kanisi oldukga yaygin
olup, Himalaya daglarinda bulunan koylerde
yasayanlarin uzun 6émuarld olmalari da buna

ornek olarak goésterilmektedir.

Ayrica yuksek rakimda yetistirilen sebze ve
meyvelerin beslenme dederlerinin ylksek ve
daha lezzetli oldugunu belirten pek c¢ok
arastirma bulunmaktadir. Rakimi ylksek
alanlarda yetisen hayvanlarin et ve sitlerinin
ise yag, kolesterol ve protein dederleri
acisindan daha besleyici oldugu da bilimsel
olarak kanitlanmistir. Bu bélimde rakimin
ylkselmesiyle degisen ortam 6zelliklerinin ve
iklim elemanlarinin bitkisel ve hayvansal
Uretime etkisi ve ortaya cikan degisimler

incelenmistir.



Yiiksek Rakimin Bitkisel Uretime Etkisi

Bitkisel Uretimde uygun ekolojik ortamin saglanmasi Gretimi etkileyen en énemli
faktorlerden biridir. Ekolojik ortamin farkhligi ekvatora uzaklik, su Kkitlesine
yakinlk, topografya ve rakim gibi 6zelliklere bagh olarak degismektedir. Yiksek
rakima baglh olarak olusan sicaklik, nem, radyasyon, basing ve rizgéar gibi iklim

elemanlarindaki degisim bitkisel Gretimde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Rakima bagl olarak sicakhdin dismesi bitkilerin vejetasyon doénemini ve
meyvelerin giceklenme silresini uzatmaktadir. Her 33 metre yUkseklik artisinda
ayni ceside ait meyve adaclarinin giceklenmesi ortalama 1 giin gecikmektedir.
Yapilan bilimsel arastirmalara goére, serin iklime sahip olan yerlerde bitkilerde
olgunlasma vyavastir. Bitkilerde sap yerine yaprak sayisi artar ve yapisal
maddelerin yerine daha c¢ok soguda dayaniklilik icin biriktirilen eriyebilir sekerler

ile proteinler depolanir.

Yuksek rakimda gece sicakliklarinin distk olmasi sonucunda bitkiler ginduiz
Urettikleri fotosentez Urinlerini, gece uygun sicaklhk olmadigi icin daha az
tlketirler. Gece sicakliginin yiksek oldugu yerlerde glndiz Uretilen fotosentez
dranlerinin bayuk bir kismi gece tiketilmektedir. Rakimi yliksek alanlarda gece
tiketilmeyen bu  Urlnlerin  codunlugu eriyebilir  karbonhidrat olarak
depolanmaktadir. Bu baglamda ylksek rakimli yerlerde yetisen yem bitkilerinin,
meyvelerin ve sebzelerin besleme ve kalite degeri daha ylksek olmaktadir (Yavuz,
2010).

Ayrica rakim artigi ile artan UV isinlarinin bitkilerde bodurlasmaya, yaprak alaninin
kiglk kalmasina, yapraklarda kalinlasmaya, tliylenmeye ve koruyucu pigmentler
sentezleyerek yogun renklenmelere neden oldugu belirlenmistir. Calismalar artan
UV radyasyonunun bitki hastaliklarina da engel oldugunu géstermektedir (Aslantas
& Karabulut, 2007).



Yiiksek Rakimin Hayvansal Uretime Etkisi

Hayvan yetistiriciliginde verim yerel kosullardan dogrudan etkilenmektedir. Yiksek
rakimda yetistirilen hayvanlarin distk sicaklik ve nem gibi iklim sartlarina ve az
oksijen alimina adaptasyonlari gelismistir. Dayanikhligi artiran bu durum

hayvancilik agisindan avantaj saglamaktadir.

Bunun yaninda rakim ylkseldikce insan faaliyetleri azalmakta ve dogal yapi; zirai
ilaglar, hava kirliligi, atiklar vb. faktérlerden daha az etkilenmektedir. Bozulmamis
dogal alanlar yiksekte yapilan hayvan yetistiriciligi icin kaliteli beslenme alani
sunmaktadir. Rakimin ylksek oldugu alanlarda hayvancilik yaygin olarak cayir ve
meraya dayali olarak yapilmaktadir. Yiksek rakimlarda yer alan gayir ve meralarda
bitki cesitliginin fazla olmasi, bu ylkseklikteki bitkilerin besleyici degerlerinin
yuksek olmasi yetistirilen hayvanlardan elde edilen et ve sit drdnlerinin kalitesine

etki etmektedir.

Yuksek rakimda uretilen et ve sUt Urdnlerinin kalitesinin tespitine ydnelik
literatliirde pek c¢ok calismaya rastlamak muimkUndir. Meksika’da yapilan bir
arastirmada insan beslenmesi acisindan yuksek rakimda ve disarda otlayan
hayvanlardan elde edilen peynirin ic mekanda beslenen hayvanlarin sttiinden elde
edilen peynirden daha kaliteli ve saglikh oldugu sonucu elde edilmistir (Galina,
2006).

Bitki cesitliligi ve endemizm acisindan zengin olan rakimi yliksek bolgeler aricilik
acisindan da 6nem tasimaktadir. Genellikle cigcek bali Uretilen bu bdlgelerde
Uretilen balin friktoz oraninin gliilkoz oranindan fazla, yani yliksek rakimda Uretilen
balin daha besleyici ve dogal oldugu belirlenmistir. Su Urinleri Uretiminde de
ylksek rakima bagh olarak su sicakliginda asin ylkselmelerin yasanmamasi

Uretimi kolaylastirmakta ve 6zellikle yavru lretiminde avantajlar saglamaktadir.



YUKSEK RAKIMDA YETISEN URUNLERIN
OZELLIKLERI

Bitkisel ve hayvansal Uretimde verim ve kalite parametreleri rakima gére énemli
farkhliklar géstermektedir. Yiksek rakimh bdlgelerde Uretilen tarimsal Grinlerin
sahip oldugu ayirt edici kalite ve lezzet 6zellikleri bilimsel arastirmalarla
kanitlanmistir. Rakima bagli olarak Ustlin kalite ve lezzet 6zellikleri gosteren
ylksek rakim drlnleri ve bunlara yonelik gergeklestirilen arastirmalar asadida

dederlendirilmistir.

Yiuksek Rakimda Yetisen Meyveler

Yuksek rakimda yetistirilen meyveler Gzerine yapilan galismalar, rakim artisinin
meyvenin sekline, iriligine, besin bilesimine, renk ve aromasina farkh ozellikler
kazandirdigini gostermektedir. Ayni tlre ait meyveler farkh rakimlarda
yetistirildiinde meyvelerin sekli iklim kosullarina bagli olarak degismektedir.
Gilnduz ve gece sicakliklarinin artmasi meyveyi basiklastirmakta; serin, soguk ve
ylksek rakimli yerlerde gece sicakliginin dismesi meyvelerin boyunun uzun

olmasina sebep olmaktadir.

Bazi elma tdrleri Uzerinde rakim ve {rdn
Yiiksek rakimda ozelliklerinin  dederlendirildigi  bir  arastirma

yetistirilen sonucunda elde edilen verilere gére rakim arttikca
L meyve adirhgi ve buyukligi azalmaktadir (Tablo 1).
meyveler kiiciik, yve agiris Y 9 o ( )

Kayisi, armut ve elma cesitleri lUzerinde yapilan pek

sert dokulu ve daha cok calisma yuksek rakimda yetistirilen meyvelerin
dayaniklidir. ebatlarinin daha kuclk, kabuklarinin daha kalin ve

doku sertliginin fazla oldugunu gostermektedir. Bu
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Ozellikleri ile ylksek irtifada ve yaylalarda yetisen meyveler dlisik rakimda yetisen
meyvelere oranla daha dayanikhdir ve raf dmidrleri daha uzundur (Aslantas ve
Karakurt, 2007).

Tablo 1. Bazi elma gesitlerinin farkli rakimlardaki durumu (Aslantas, 2007)

Ankara (870) 95,30 = =
Erzincan (1200) 187,57 76,80 68,70
Grany | Turhal (570) 186,06 73,30 67,20
Smith | Nigde (1200) 213,31 80,90 70,20
Erzurum(1900) 165,60 74,95 65,40
Tortum(1200) 255,50 86,70 75,00
Starking | Erzurum(1900) 172,70 73,80 69,50
Delicious | 1.+ im(1200) 238,30 85,65 74,65
Starkspur | grzurum(1900) 157,10 72,25 69,20
Golden
Delicious | Tortum(1200) 247,10 86,60 74,50
Starkrims | gr7yrum(1900) 192,00 75,90 76,40
on
Delicious | Tortum(1200) 220,80 82,00 72,85
Golden Erzurum(1900) 139,60 68,90 63,50
Delicious [+ m(1200) 233,30 79,20 73,65

Yikseklere cikildikga artan isik yogunlugu ve UV radyasyonu meyvelerin daha koyu
renkli ve yogun aromali olmasini saglamaktadir. Erzincan’da 1200 metre rakimda
yetistirilen Granny Smith tiriG elmanin kabugu tamamen yesil iken, bu tir 1850
metre rakimli Erzurum’da yetistirildiginde meyvelerin kirmizi oldugu tespit
edilmistir (Aslantas & Karabulut, 2007).

Cin'de gergeklestirilen bir calismada ise; ylksek

rakimda yetistirilen elmalarda disik rakimda Yiiksek rakimda

yetistirilenlere gore daha fazla antosiyan biriktigi yetistirilen

gbzlemlenmistir. Clnkl dusuk sicakhklar ve gece- meyveler koyu

glndiz arasindaki sicakhk farklarinin fazla olmasi . -
renklidir ve

klorofilin pargalanarak ve antosiyanin sentezini

romasi fazladir.
hizlandirmaktadir (Li et al., 2003). aromasi fazlad
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Yiiksek rakim
meyvelerinde
kanseri
engelleyici
antosiyan

bulunmaktadir.

Benzer sekilde yilksek rakimda (Uretilen Gzimlerin
icerdigi yluksek tanen ve antosiyanin ile renklerinin daha
kirmizi oldugu da gorilmektedir (KORKUTAL, BAHAR, &
KAYMAZ, 2012). Meyve ve ciceklerde kirmizi ve mor
rengi olusturan bir pigment c¢esidi olan antosiyanin
insan saghgl acisindan onemlidir. Antioksidan ozelligi
pek ¢ok kanser hlicresinin blylimesini engelleyici etkisi

bilimsel arastirmalar ile ortaya konmustur.

Deniz seviyesinden yukseklere cikildikga meyvelerin
seker, asit, vitamin ve ¢6zunebilir kati madde icerikleri
degismektedir. Ulkemizde vyetistirilen cileklerin kati
madde icerigi ele alindiginda en ylksek dedgerlerin
Erzurum’da yetistirilen cileklere ait oldugu
gbrulmektedir. Yapilan farkh cahsmalarda yuUksek
rakimda yetisen meyvelerin icerdigi seker ve askorbik
asit oraninin fazla olduguna yonelik bulgular mevcuttur.

Bu durum turuncgiller, elma, armut, kayisi, eril, visne,

Yiiksek rakimda
yetistirilen
meyvelerin

seker, asit ve C

vitamini icerigi

daha fazladir.

kiraz ve kusburnu gibi meyvelerde gérilmektedir. Rakimin ylikselmesi meyvelerin

vitamin icerigini de etkilemektedir. Tirkiye'de farkh rakimlarda yetistirilen

kusburnunun C vitamini miktarlar Tablo 2'de verilmistir. Buna gére rakimi en

ylksek yerlesim olan Erzurum’da yetisen kusburnunun igerdigi C vitamininin diger

yerlesimlere gore oldukga fazla oldugu gorilmektedir.

Tablo 2.Farkli bélgelerine ait rakimlar ve bu rakimlarda yetisen kusburnu tiplerinin C vitamini icerikleri

(Aslantas, 2015)

Bursa 200 30-58
[zmir (Kemalpasa) 300 140-266
Kastamonu 800 2712
Konya (Hadim) 1500 2365
Tokat 800 106-1788
Gimdshane 1200 141-911
Erzurum 1900 1074-2557
Van (Merkez) 1700 287-1703
Bursa 200 30-58
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Yiiksek Rakimda Uretilen Siit Uriinleri

Yiksek rakimli bélgelerin zengin mera ve cayir alanlarina sahip olmasi nedeniyle
yodunlukla acik ya da yari acik hayvan yetistiriciligi yapiimaktadir. Meraya dayal
yapilan hayvancilikta elde edilen sitin kalite ve lezzet bakimindan Gstin oldugu
bilinmektedir. Sonbahar ve ilk kis aylarinda beslenmeye bagl olarak sitliin yag
icerigi artmaktadir. Arastirmacilar yiksek rakimda otlayan hayvanlardan elde
edilen stln yag iceriginin arttigini, bunun da en énemli sebebinin hayvanlarin acik

havada ve zengin ot gesitleri ile beslenmeleri oldugunu belirtmektedirler.

Ylksek rakimda kaliteli bitkiler sit yolu ile sit Grinlerine gecmekte ve bu da insan
sagligi agisinda kaliteli bir tiketim sunmaktadir. Yag iceriginin fazla olmasinin yani
sira yuksek rakimda uretilen stt Grinlerinde insan saghdi acisindan ¢cok 6nemli bir
yag asidi olan CLA (Conjugated Linoleic Acid) daha

Yiiksek rakimda fazla bulunmaktadir. YUksek rakimda ve otlayarak
beslenen beslenen hayvanlardan elde edilen st Urunlerinin

insan sagligina etkileri tzerine de pek cok arastirma

hayvanlarin
y mevcuttur. Bu arastirmalardan c¢ikan en carpici

sitlerinde insan bulgularin basinda yuksek rakimin etkisi ile artan
sagligi icin 6nemli CLA'min kanserli hiicreleri kontrol altina aldigidir.
olan yag asidi CLA Ylksek rakimda dretilen stt drnlerinin daha disuk

daha fazla kolesterol, daha vylksek antioksidan ve karbonlu
hidrojen iceriginin timorld hicre formasyonlarinda

bulunur. .
azalma sagladigi gérulmastar.
Genellikle otla beslenen hayvanlarin sitiinde bulunan, kuvvetli bir bagisiklik
sistemi glglendiricisi, etkili bir anti-oksidan ve anti-kanserojen olan CLA'nin yuksek
rakim ile iliskisi de arastiran pek gok galisma mevcuttur. CLA, bir cesit Omega-6
yag asidi olup 6zellikle kirmizi et ve sit Grinlerinde bulunmaktadir. CLA'nin kanser,
kalp-damar hastaliklari, seker hastaligi, immin sistem, kemik mineralizasyonu ve

vlcut kompozisyonu Uzerine olan c¢cok énemli pozitif etkilerinden dolayi, insan
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beslenmesinde blyik 6nem kazanmistir. Insan
viicudunda ya§ depolanmasi saglayan “Lipoprotein Kanser hiicrelerinin

Lipaz” enziminin salgilanmasini kisitlayarak yag

depolanmasini engelleyen CLA'nin kanser

CLA, seker hastaligi,

hicrelerinin  olusumunu engelleyici rol oynadigi

obezite, kalp-damar

tespit edilmistir. Bunun yaninda antioksidan 6zelligi

ile CLA'nin metabolizma hizlandirici ve badisikhk

hastaliklarina karsi

sistemi gliclendirici etkisi de bilinmektedir. Bir cesit koruma saglar.

doymamis yag asidi olan CLA'nin kalp hastaliklarini ve obeziteyi azalttigi da tespit

edilen bulgular arasindadir.

Meksika’'da kegiler ve Zebu inekleri lUzerinde yapilan bir arastirmada yulksek

rakimin ve otlayarak beslenmenin CLA oranlari Uzerindeki etkisi incelenmistir.

Calismanin ilk bélimutnde 1950 m rakimh bir alanda kecilerin, ardindan da 1400

Yiiksek rakimda
uretilen
peynirde daha
fazla protein ve
E vitamini, daha
az kolesterol

bulunur.

m rakimda ineklerin iceride bagl olarak ve disarida
otlayarak beslenmeleri saglanmistir. Her iki ylkseklikte
ve beslenme kosulunda elde edilen sitten uretilen
peynirlerin  bilesimleri  carpici  sonucglar ortaya
koymaktadir. 1950 m yukseklikte ve disarida otlayarak
beslenen kecilerin sttinden Uretilen peynirin kolesterol
miktarinin daha az ve protein miktarinin ise fazla oldugu
gbrulmektedir. YuUksek rakimda duretilen peynirin E
vitamini miktar ise dusik rakimda Uretilen peynirin
yaklasik iki kati kadardir (Tablo 3).

Tablo 3. Farkh rakimlarda beslenen inek ve kegilerden alinan siitlerden iretilen peynirin bilesimi (Galina,
Osnaya, Cuchillo, & Haenlein, 2007).

gelisimini engelleyen

Nem
Protein (Nx6.38)
Enerji (Mi/kg)
Ya§ (g/100 g peynir)
Kolesterol
(mg/100 g/peynir)
E vitamini
(mg/100 g/peynir)

59.2 59.5 58.8 59.4
16.9 17.8 15.8 15.1
10.42 10.37 9.54 9.50
12.33 16.90 13.60 17.50
63.2 80.4 70.5 79.1
211 87 127 77
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Yapilan calismalar ayni zamanda rakim ile stt trlnlerinin lezzeti arasindaki iliskiyi

de incelenmis ve yuksek rakimda beslenen hayvanlarin sitlerinin, bu sitle Uretilen
drtnlerin sahip oldugu aroma ve lezzet acisindan daha zengin oldudgu sonucuna

variimistir (Galina, et al., 2007).

Yiiksek Rakimda Uretilen Et Uriinleri

Et ve JUrinleri de insan saghdina sayisiz faydalari olan CLA bilesigini
icermektedirler. Yapilan calismalarda CLA olusum miktarini etkileyen faktorler
beslenme, tiir, mevsimsel degisikliklerin etkili oldugu gérilmustir. Ozellikle dogal
ortamlarda otlayarak beslenen hayvanlarda CLA Uretiminin arttigi gorilmektedir
(Demirok & Kolsarici, 2009).

Yiksek rakimda hayvanciligin yaygin olarak mera
ve cayira bagli yapilmasi, hayvanlarin zengin, Yiiksek rakimda
kirlilikten ari bitkiler ile beslenmelerine firsat otlayarak beslenen

vermektedir. Bu sekilde beslenen hayvanlardan .
hayvanlarin etleri

daha lezzetli ve CLA

icerigi acisindan

elde edilen et UrUnlerinin CLA igerikleri de daha
fazla olmaktadir. Ayni zamanda yuksek rakimda

yetistirilen hayvanlarin etinin kalite ve lezzet

ydniinden Ustiinligli de kabul edilen bir gercektir. zengin yani daha
Yilksek yaylalarda yetigtirilen hayvanlarin etleri bu saghiklidir.
Ozellikleri  ile  tuketiciler arasinda  tercih

edilmektedir.

Rakimin et Urilnlerinin kalitesi ve bilesimleri lzerine etkisini arastiran calismalar
literatirde kisithdir ancak ordekler ve yumurta adirliklari Gzerinde yapilan bir
calismada yumurta adirliklarinda ve yavru Uretiminde rakimin artisiyla artma
gozlenmis, oOrdeklerin performanslarinin  yiksek rakimda daha iyi oldudu
gorulmastir (Sabrina, Abbas, & Robby, 2013).
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TURKIYE'DE YUKSEK RAKIM BOLGELERI VE
OZELLIKLERI

Ulkemiz genis, engebeli ve yiiksekligi fazla bir tlkedir. Ortalama yiksekligi 1132
m olup, toplam arazisinin %83’l, 500 metreden fazla ylkseltiye sahiptir. Yerlesim
yerleri acisindan incelendiginde ise rakimi 1000 metreden fazla olan 25 adet ilimiz
bulunmaktadir. 1500 metre ve dzeri yuUksekliklerin ylksek rakim olarak
tanimlandigi géz ontne alinirsa Bitlis, Bayburt, Agri, Van, Hakkari, Kars, Erzurum

ve Ardahan illeri yiksek rakimli illerimizdir.

Tablo 4. Tiirkiye'de yiiksekligi 1000 metreden fazla olan iller

il Rakim (m) il Rakim (m)
AFYON 1013 SiVAS 1285
ELAZIG 1015 MUS 1300

BURDUR 1025 SIRNAK 1350
KONYA 1026 YOZGAT 1418
ISPARTA 1043 BITLIS 1545
KAYSERI 1071 BAYBURT 1550
MARDIN 1150 AGRI 1640
BINGOL 1177 VAN 1661
NiGDE 1208 HAKKARI 1720
GUMUSHANE 1210 KARS 1750
ERZINCAN 1214 ERZURUM 1893
NEVSEHIR 1250 ARDAHAN 2200
KARAMAN 1250
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Yiksek rakim 6zelligindeki illerin tamaminin "Turkiye'nin catisi" olarak adlandirilan
Dodgu Anadolu Bdlgesi icerisinde yer aldigi gorilmektedir (Tablo 4). Dodu bati
dogrultusunda ylksek daglarin uzandigi, bu dadlar arasinda ¢oklintli ovalarinin
bulundugu bélge, ayni zamanda genis platolari ve nehirlerle bolinmus ylksek
yaylalari barindirmaktadir. Yikseltiye bagl olarak yazin yadis alan, kislarn sert
gecen karasal iklim ozellikleri gorilen bélge sahip oldugu cayirlar ile hayvancilik

icin 6nemli potansiyel olusturmaktadir.

Yiksek rakim 6zellikleri agisindan Dodgu Anadolu Bdlgesi‘nin kuzeydogusunda yer
alan ve Erzurum, Erzincan ve Bayburt illerinden olusan TRA1 Bdlgesine
baktigimizda benzer sekilde ylksek ve engebeli bir yapiya sahip oldugu
gorulmektedir. Bolgenin yaklasik %60’ daglarla kapli olup daglar arasinda kalan
duzliklerde vyerlesim vyerleri kurulmustur. Bdlge illerinden Erzurum’un deniz
seviyesinden yuksekligi 1.859, Erzincan’in 1.180, Bayburt’un ise 1.550 metredir.
Bolgede yer alan 6nemli daglar; Gavur, Dumlu, Palandbéken, Kesis, Munzur,
Allahuekber, Kop ve Kirklar Dadlandir. Erzurum, Erzincan, Bayburt, Askale,

Pasinler ve Hinis Ovasi bélgede yer alan baslica ovalardir.

Bolge genelinde akarsularin olusturdugu distk yikseltili alanlarda mikroklima
zonlari ortaya gikmistir. Yikseltinin iklim ve bitki ortlsline de etki ettigi bélgede,
bu 6zellik hayvancilik ve kis ve doda sporlari gibi turizm tipleri agisindan dnemli

firsatlar saglamaktadir.

Bolgede cayir - mera alanlarinin fazlalig

dikkati ceken bir 0&zellik iken yerlesim Tiirkiye cayir ve mera

alanlarinin da iginde yer aldigi diger arazilerin alanlarinin %15, 7’sini

az olusu dikkate deder bir diger ozelliktir. . . .
o . iceren TRA1 Bolgesi
TuUrkiye cayir — mera alanlarinin %15,7'sinin

yer aldigi boélgede kentlesmeden kaynaklanan dogal hayvancilik icin

arazi tahribati ve Kkirlilik orani Tirkiye'nin Onemli bir potansiyele

batisina gore oldukca dusuktir. sahiptir.
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Sekil 1. TRA1 Bolgesinin topografik 6zellikleri

Genel olarak Dogu Anadolu Bdlgesi'ni kapsayan iran-Turan floristik zonu, TRA1
Bdlgesi'nde de etkisini godstererek yukselti farklari ile birlikte bitki o6rtlsi
cesitliliginin artmasina sebep olmaktadir. Bolge yikselti farklari ve buna bagh
degisik iklim 6zellikleri nedeniyle bitki tir gesitliligi agisindan énemli bir potansiyeli
barindirir. Tibbi ve aromatik 6zellikli olup Ulke capinda Uretimi ve dodadan
toplamasi vyapilan bitki tdrlerinin  hemen hemen tamami bdlge genelinde
gorulmektedir. Bélgede bulunan akarsularin ve kollarinin (Coruh ve Karasu gibi)
olusturdugu kendine 6zgu habitati bulunan alanlarda endemik 6zelligi de bulunan
bitkiler mevcuttur.

Yadislarin kar seklinde olmasi ve karin yerde kalma
B('jlge tibbi ve sliresinin uzunlugu bélgenin zengin su kaynaklarinin
aromatik ézellikte baslangig noktasi olmasina neden olmustur. Bdlgede

endemik bitki her ne kadar bozkir-step vejetasyonu hakim olsa da

ormanlik alanlar da 6nemli bir varlik géstermekte ve

LU TR nehir vadileri boyunca endemik ve tibbi aromatik

cok zengindir. ozellikleri olan bitkiler yayilis gdstermektedir

(KUDAKA, 2014)
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YUKSEK RAKIMDA URETIM VE ONE CIKAN
URUNLER

Ulkemizde yiiksek rakim olarak tanimlanan yerlesim yerlerinin genelde kirsal
ekonomi karakteri tasidigi ve Onemli canli hayvan varligina sahip oldugu
gorulmektedir. Ekonominin tarimsal dretim agirhkh oldugu bu yerlesimlerin
ekonomik ve sosyal yapisi 6zellikle hayvansal Uretimi dncelikli ve ana sektér olarak
on plana gikarmaktadir. Yuksek rakimh bu alanlarin hayvansal tretim igin dnemli
avantajlarindan birisi stiphesiz sahip oldugu cayir ve mera varligidir. Bélge cografi
sartlari, dogal kaynaklari goéz Onine alindidinda Tirkiye'de organik ve dogal
hayvansal Urlnlerin yaygin olarak uretildigi bir yer olma potansiyeline sahiptir
(ATASEVER, GUNLU, AYDIN3, & YILDIZ, 2013).

Hayvansal Gretimin yani sira seraciliktan meyvecilige, organik tarimdan su trinleri
yetistiriciligine, tibbi ve aromatik bitkilerden ariciiga kadar pek ¢ok tarimsal tretim
tipi ylkseltisi fazla olan bu bdlgelerde yapilmaktadir. Ekolojik kosullar ve sosyo-
ekonomik yapi bitkisel Uretimde, Grln cesitliligini, Gretim miktarini ve verimi

kisitlamaktadir.

Yiksek rakimli bélgelerde iklim sartlarinin bahce bitkileri yetistiriciliginde kisitlayici
etkisi olmakla beraber, yukseltisi az mikroklima alanlarinda ve nehir boylarinda ig
tiketime yonelik geleneksel yoéntemlerle bahge bitkileri yetistiriimektedir. Dogal
kosullar bahge bitkileri yetistiriciliginde kisitlayici bir etken olmakla beraber,
mikroklima alanlarinda bahce bitkileri yetistiriciligi ve meyvecilik yapilmaktadir.
Bdlge icerisinde yukseltisi distk ve sicaklik ortalamasi yuksek alanlarla beraber

termal su potansiyeli olan alanlar seracilik igin uygundur.
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Aricilik faaliyetleri hemen hemen tim yuksek rakimli alanlarda ydratilmektedir.

Cayir mera bakimindan zengin bu alanlar yerli aricilarin yani sira énemli miktarda

bdlge disindan gelen ariciyl da barindirmaktadir.

Yiiksek Rakimda One Cikan Tarimsal Uriinler

YUksek rakimda dretilen tarimsal trtnlerin basinda et ve sit Grlnleri gelmektedir.
Klcglk ve blylkbas hayvan varlidi ile dikkat ceken bu bdlge llke genelinde besi

isletmelerine besi materyali saglamaktadir.

Yuksek rakimli illerimizde 2015 vyili verilerine goére toplam 2.559.527 ton sut
Uretilmis olup bu deder llke genelinde yapilan tretimin %14'Gni olusturmaktadir.
St arinleri olarak 6zellikle beyaz peynir, tereyadi, yogurt, kasar ve yéresel peynir
Uretimi yapilmaktadir. Civil peynir, otlu peynir, tulum peynir gibi marka degeri

tasiyan pek cok cografi 6zellik tasiyan yoresel sit Griint bulunmaktadir.

Bitki gesitliligi ve endemizm acgisindan zengin olan bu bdélgelerde daha cok gicek
bali Uretilmektedir. Ulke genelinde Uretilen 107.665 ton balin yaklasik %1’lik

bolimu ylksek rakimli illerde Gretilmigtir.

Uygun cevre ve toprak 6zellikleri ile organik tarim agisindan uygun olan yuksek
rakimh bu illerde tahil tGretiminde arpa ve budday, baklagil Gretiminde fasulye,
nohut ve mercimek 6ne gikmaktadir. Patates, aygicedi en gok Uretilen endistriyel
urtnlerdir. Tarimi yapilan énemli sebze tlrleri lahana, domates, kavun ve karpuz,
6nemli meyve turleri ise erik, dut, ceviz, elma, armut ve kayisidir. Kusburnu,
kizilcik, boégirtlen, alig, yaban armudu gibi yabani meyveler ile kozmetik ve
eczacilikta kullanilan tibbi ve aromatik bitki cesitleri de vyaygin olarak

bulunmaktadir.
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YUKSEK RAKIM MARKASI

Kiresellesmeyle birlikte ortaya c¢ikan yogun rekabet pazarda benzer nitelikteki
arn sayisinin artisina neden olmustur. Bu Urin cgesitliligi arasinda tlketicinin
artndn dederini bir bakista belirlemesi oldukca glicttir. Marka kavrami bu noktada
tuketiciyi yonlendiren bir isaret olarak karsimiza gikmaktadir. Fiyat, bir Grintn
parasal dederini belirtirken; marka ise tUrini tanimlamakta ve ayricaliklarini ortaya

koymaktadir.

Markalasma ve Marka Yonetimi

Marka, Urinan kimligini, kokenini, farkhliklarini, nadir bulunur kalitesini ve
kalicihigini  sembolize etmektedir. Ayni zamanda marka, kalitenin garantisi
anlamina gelmekte yani tlketiciye sunulan 6zellik, fayda ve hizmetin surekliligini

ifade etmektedir.

Markalasmanin temelini bir Grintn farkhlastinlmasi yoluyla rekabet glclnin
artirllmasi  olusturmaktadir. Farklilasma sonucu musterilerin fiyata karsi
duyarhhklari azalacagindan bu durum firmalara rekabet avantaji saglamaktadir. Bu
noktada marka ydnetiminde 6ncelikle GrinU rakiplerinden farklilastirarak tuketici
zihninde kalici bir yer edinmek ve satiglar arttirmak hedeflemektedir. Markalasma
strecinde tUm pazarlama aktiviteleri ve iletisim galismalari, s6z konusu markanin
digerlerinden ayrilmasi ve digerlerine goére tercih edilmesi esasina
dayandirilmaktadir. Markanin basarisi ve gucl, drdnld farklilastirma derecesine
baglidir. Olusturulan fark tiketiciye 6nemli bir yarar saglamali, farkli bir yolla
sunulmali, tiketicinin bltcesine uygun ve firmaya kar sadlayici olmahdir (Oztiirk,
2012).
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Markalasma tiketici yaninda Ureticiler icin de pek cok fayda sunmaktadir. Artan

Ustlinligun sonucunda olusan musteri baglihdi ve azalan fiyat hassasiyeti Ureticiye

Grinlin pazar payini artirmada 6nemli bir katki saglamaktadir.

Tuketicinin Marka Tercihi

Tiketicinin birgok kaynaktan edindigi ve bir Griin hakkindaki duygu ve disUnlerinin
bltlind marka imajini olusturmaktadir. Tlketici markayi, Grinlu kullanarak, marka
hakkinda séylenenleri duyarak, Grtnin ambalajindan, Grind dreten isletmeden ve
reklamlarda sdylenenlerden algilar. Marka farkli tiketiciler igin farkli anlamlar
tasimaktadir. Tuketiciler, temel ihtiyaglari disinda sosyal, psikolojik, kdalttrel
etkilerle Grtnle ilgili farkli beklentiler igindedir.

Tuketicinin marka tercihi ve satin alma davranisi karmasik bir yapi sergilemekte
olup o6lclulebilen ve 6lgllemeyen cok sayida dediskenden etkilenmektedir. Yapilan
calismalara goére tiketicilerin gida drlnleri marka tercihinde sirasiyla ambalaj
ozellikleri, tat-kivam, marka imaji-bulunabilirligi, Griin kalitesi ve ekonomikligi
marka tercihini belirleyen temel faktérler olarak saptanmistir (AKPINAR &
YURDAKUL, 2008). Ancak son yillarda gida drlnleri igin ortaya konulan saglk
iddialarinin, tuketicileri bilgilendirmede ve satin alma kararlarini etkilemede cok
onemli bir rol oynadigi gortlmektedir. Giderek artan bir pazar payina sahip organik
arlnlerin tUketimini etkileyen faktorlerin basinda da saglik ile ilgili endiseler
gelmektedir (Glven & Pekmezci, 2016).

Cok sayida tlketicinin formda olma, beslenme, saglk ve kilo kontroll ile
ilgilenmesi saglik iddiasi iceren reklamlarin artmasina neden olmustur. Yapilan
arastirmalarda sadglikli, hastalik riskini azaltici olarak sunulan gida Grinlerinin
digerlerine gore daha saghkh algilandigi, Grine yodnelik daha olumlu tutum

olustugu ve Urine yonelik satin alma niyetinin arttigi tespit edilmistir (Atar, 2015).
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Yiuksek Rakim Markasinin Olusturulmasi

Gunimuzde gida disinda oldugu gibi gida Grinleri pazari da moda pazari 6zelligi
kazanmistir. TuUketicilerin demografik 6zelliklerinin  déndsimi ve ekonomik
gelismeler paralelinde yeni Urin ve marka segenekleri artmistir. Bu kadar cok
secenek arasinda rekabet etmenin tek yolu tlketicinin zihninde Uretilen Grin ile
ilgili fark yaratmaya dayanmaktadir. Yani tiUketicinin elinde bulunan segme
imkanlar igerisinde tercih edilen olmak icin benzersiz ve ayirt edici 6zelliklerin

ortaya cikarilmasi gerekmektedir.

Bir Griintin kalite, lezzet, dogallik, glvenilirlik gibi fonksiyonel 6zelliklerinin Gstin
olmasi, fark yaratmada oldukca etkili olmakta ve tlketiciler tarafindan tercih
edilmektedir. Son vyillarda organik ve vydre mensei Urdnleri pazarinin
yayginlasmasi, bu Urlnlere daha fazla fiyat 6édeme ediliminin artmasi da bu

durumun bir géstergesidir.

Bu baglamda yiksek rakim markasinin olusturulmasinin esasini ylksek rakim
drdnlerinin ayirt edici 6zellikleri olusturmaktadir. Yiksek rakimda Uretilen Grinlerin
kalite ve lezzet bakimindan sahip olduklar Ustunltikler pek ¢ok arastirmanin
konusu olmustur. Bu UGrinlerin besin dederlerinin daha ylksek, raf 6mrinin daha
uzun, daha lezzetli, daha dogal ve hastalik risklerini 6nleyici etkilere sahip olduklari

bilimsel olarak kanitlanmistir.

Yiksek rakimda vyetistirilen drdnlerin markalasma sirecinde farklilasmayi
saglayacak pek cok Ustiin 6zelligi bulunmaktadir. Her bir Grin tipine gére 6ne ¢ikan
Ustinlikler séyledir:

e Yuksek rakimda yetistirilen meyveler daha dayanikhdir.

e Yuksek rakimda yetistirilen meyveler daha koyu renklidir ve aromasi
fazladir.
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e Yiksek rakimda yetistirilen meyvelerin seker, asit ve C vitamini icerigi daha

fazladir.
e Yuksek rakimda otlayarak beslenen hayvanlarin etleri daha lezzetlidir.

e Yiksek rakimda Uretilen et ve sit trlnleri; kanseri 6nleyen, seker hastalidi,
obezite ve immun sistem hastaliklarina iyi gelen CLA igerigi agisindan daha

zengindir.

e YUksek rakimda uretilen peynirde daha fazla protein ve E vitamini, daha az

kolesterol bulunur.

Son yillarda tuketicilerin dogal, saglkli ve hastalik riskini azaltici gida Uriinlerine
olan egilimi gbz 6nine alinirsa yiksek rakim Urlnlerinin éne cikan bu 6zelliklerinin
fark yaratmada onemli bir avantaja sahip oldugu goérilmektedir. Daha saglikli,
daha besleyici, daha lezzetli ve hastaliklara karsi koruyucu 6zellikleri kullanilarak
ylksek rakim drinlerinin tlketici tarafindan fark edilmesi saglanabilir. Yiksek
rakim markasi tuketicinin zihninde “ylksek rakim drdnlerinin daha kaliteli ve
saghkli” oldugu imajini olusturacak, bu Urlnlerin daha fazla tercih edilmesini ve

dederinde pazarlanmasini saglayacaktir.

Yiuksek Rakim Markasinin Gelistirilme Sireci

Marka gelistirme; deder yaratma ve bu dederin korunmasina yonelik ylritilecek
tim faaliyetleri kapsamakta olup markanin degerini artiran her faaliyet bu sirecte
yer almaktadir. Analiz, kimlik yapilandirma ve iletisim faaliyetlerinin tasarimi,
uygulama ve dederlendirme asamalarindan olusan marka gelistirme sireci

kapsamli ve uzun vadeli bir planlama gerektirmektedir.

Marka yaratma slreci Urldn ve Ureticiye gore farkh sekillerde tasarlanmaktadir.
Yuksek rakimda yetistirilen Urinlerinin markalasmasi slrecinde yaratilacak

markanin tek bir Ureticiye, tek bir Urline ve tek bir yéreye ait olmamasi slirecin
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tasariminda etkili olmaktadir. Yiksek rakim markasiyla pazarda rekabet
edebilirligin saglanmasinin yani sira tiketiciler icin yeni bir beslenme algisinin
olusturulmasi hedeflenmektedir. Yiuksek rakim markasinin gelistiriimesinde temel

olarak izlenecek sireg¢ Sekil 3’de verilmigtir.
1. Pazar Analizi

Yiksek rakim markasinin hedef kitlesinin secildigi bu asama pazara yodnelik
gerceklestirilecek detayll arastirmalari icermektedir. Pazarin genel vyapisi,
pazardaki uzun donem degisiklikler, tiketiciyi yonlendiren temel egilimler
yapilacak tlketici ve rakip analizleri ile belirlenir. Yapilacak analizler ile yuksek
rakim artnlerinin alcisinin kimler oldugu, alicilarin sosyo-demografik, psikografik,
cografik dzellikleri ile Grline yonelik satin alma egilimleri belirlenir. Ayrica pazardaki
mevcut ve olasi rakiplerin durumu ile rekabet yogunlugunun belirlenmesi de bu

surecte gerceklestirilir.
2. Kaliteli Uretimin Saglanmasi

GUgclu bir marka yaratilmasinin en 6nemli adim titketicinin zihninde kalite algisinin
olusturulmasidir. Bunun igin katma dederli ve uluslararasi kalite standartlarina
uygun ve farkl tiketici beklentilerine yénelik Grinlerin Uretilmesi gerekmektedir.
Bu asamada ylksek rakimda vyetistirilen drdnlerin Uretim standartlarinin

gelistirilerek kalitelerinin tescil edilmesi saglanmahdir.
3. Yiiksek Rakim Markasinin Konumlandirmasi

Yuksek rakim markasinin ayirt edici 6zelliklerinin 6n plana gikarilarak tuketicilerin
zihninde 6zel bir yer olusturulacagi asamadir. Yiksek rakim markasini pazarda

astun kilacak 6zellikler belirlenerek hedef tiuketiciye sunulacak vaadler olusturulur.
4. Yiksek Rakim Markasinin Kimlik Yapisinin Tasarimi

Markanin anlami, konumu, vermek istedigi mesaji tlketiciye iletecek bir kimlik
yapisi tasarimi gerekmektedir. Yuksek rakim Urilnlerin ayirt edilmesi ve tiketicinin
zihninde kalici olarak iz birakmasi amaciyla belirlenen konumlandirmaya uygun bir
kimlik yapisi tasarlanacaktir. Bu kapsamda marka ismi, markanin semboll veya
logosu ve ambalaj tasarimlarinin yani sira yuksek rakim markasi glglendirecek

marka 6ykusu gelistirilecektir.
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5. Yuksek Rakim Markasinin Tescil Edilmesi

Yiksek rakim markasini kullanan tuketicileri ve ylksek rakim dGrtnlerinin

Ureticilerini korumak amaciyla yiksek rakim markasi tescillenecektir.
6. Yiiksek Rakim Markasinin Pazarlama Stratejisinin Belirlenmesi

Yiksek rakim driunleri icin satis ve pazarlama faaliyetlerinin kurgulandigi bu
asamada Urlnlerin fiyatlarina, satis kanallarina yonelik stratejiler gelistirilecek ve

ylksek rakim Urdnlerinin pazara hangi kanallar ile sunulacagi belirlenecektir.
7. Yiiksek Rakim Markasinin Iletisim Stratejisinin Olusturulmasi

Yuksek rakim markasinin pazara sunulmasi ve tuketicinin marka hakkinda bilgi
edinmesini saglamak amaciyla bir iletisim strateji planlanmalidir. Iletisim
stratejisinin etkinligi tlketicinin hizh bir sekilde markadan haberdar olmasini, Griine
yonelik gigli bir tutum belirlemesini saglayacaktir. Marka iletisim stratejisinde
tanitim ve satis noktasi aktivitelerinin yani sira satis promosyonlari; sergi, fuar,

konferans gibi organizasyon ve halkla iligkiler faaliyetleri de planlanmaldir.
8. Yiiksek Rakim Markasinin Degerlendirmesi

Olusturulan yuksek rakim markasinin tiketiciler tarafindan arzu edilen sekilde
algilanip algilanmadigi bu asamada Olgllir. Saha arastirmalariyla tlketicinin
tatmin duzeyi, drin 6zellikleriyle (kalite, fiyat, kullanim ve kullanici 6zellikleri gibi)
ilgili tiketici algisi, marka imaji, pazarlama faaliyetlerinin etkinligi ve bunun marka

Uzerindeki etkileri ortaya konulur.
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PAZAR ANALIZi

@

KALITELi URETiMIiN SAGLANMASI

.

YUKSEK RAKIM MARKASININ KONUMLANDIRMASI

MARKASININ
KiMLIK

YAPISININ

TASARIMI

Markayi, tiketiciyi ve Ureticiyi koruma

Uriin fiyatlandirma, satis ve pazarlama kanallarinin planlanmasi

iletisim kanallarini ve zamani planlanma

Marka imaji, tiketici algisi ve marka basarisinin 6lgiimi

Sekil 3. Yiiksek rakim markasinin gelistirilmesi siireci

KUZEYDOGU ANADOLU KALKINMA AJANSI
2016



SONUG VE
DEGERLENDIRMELER

Rakim sayesinde 6zellikle taze tiketim ile degisik endistri kollarinin hammaddesi
durumundaki tir ve gesitlerin Uretim sezonlari uzatilip, pazar paylar artirilma
sansina sahiptir. Yapilan arastirmalarda bu maddenin bulundugu Urinlerin
hayvansal Urinler oldugu ve bu Urinlerin yiksek rakimda yetisen ve kimyasal
maddelerden uzak Urinler de daha yiksek ve dogal olmasi tespiti yapiimistir. Bu
acidan bakildiginda bdlgemizde yetisen et ve siit Uriinlerinin sadece yiiksek irtifada

olmasi bile bélgemiz acisindan son derece énem arz etmektedir.
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